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Uber die Praxis
Die ambulante Facharztpraxis ,Gastropraxis an der St. Barbaraklinik“ existiert seit dem
03.04.2018 im Erdgeschoss der St. Barbara-Klinik in Hamm-Heessen.

Leistungsspektrum

Durch die gemeinsame Verantwortung der Arzte in Klinik und Praxis ist eine Sektoren
Ubergreifende Versorgung unkompliziert und auf schnellem Wege moglich, sodass den
Patienten eine qualifizierte und umfangreiche Behandlung sowie Diagnostik geboten wird.

In folgenden Bereichen bieten wir ein umfassendes Leistungsspektrum an:

Endoskopie (Magen- und Darmspiegelungen)
Sonographie
Proktologie
Spezialsprechstunden (Lebererkrankungen, Reizdarm, chronisch entziindliche
Darmerkankungen (CED))
e Ernahrungsberatung:
https://www.gastro-praxis-hamm.de/leistungen

Die Arzte

Unser Arzte-Team besteht seit der Praxiseroéffnung aus Dr. med. Ulrich Tappe (zudem
Chefarzt der Abteilung Il), Dr. med. Reinhard Delker und Prof. Dr. med. Frank Lenze. Es
bestehen die Fachkunden sowie Zusatzbezeichnungen fir:

¢ Innere Medizin/Gastroenterologie
e Proktologie
e Ernahrungsmedizin

Das Team
Das 10-kopfige Mitarbeiter-Team setzt sich aus Medizinischen Fachangestellten, einer
Pflegefachkraft und einer Auszubildenden zusammen. Qualifikationen bestehen in:

e Sedierung und Notfallmanagement
e Gastroenterologische Endoskopie
e Endoskopische Gerateaufbereitung
e Versorgungsassistenz CED

e Studienassistenz

MaBnahmen zur Qualitatsicherung

e Sowohl die Arzte als auch die Mitarbeiter nehmen jahrlich an Fort-und
Weitebildungsmalnahmen teil, dazu zéhlen unter anderem jahrliche Fortbildungen zu
den Themen Hygiene, Datenschutz und Brandschutz

o Neue Mitarbeiter, die im endoskopischen Bereich eingearbeitet werden, nehmen
zeitnah Fortbildungen in dem Bereich ,Sedierung“ und ,Sachkunde (Aufbereitung von
Endoskopie-Einheiten)* wahr, damit die Sicherheit und die Qualitatsanforderungen im
Bereich der Endoskopie kontinuierlich aufrechterhalten und erfullt werden
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o Jeder Mitarbeiter darf freiwillig Fortbildungsvorschlage machen, um die Praxisablaufe
stets aktuell zu halten und bei Bedarf zu optimieren

¢ RegelmaRige Durchfiihrung und Kontrolle von Qualitdtsmanagementmal3hahmen im
Rahmen eines Audits. Die Praxis hat im September 2021 ein Uberwachungsaudit im
Geltungsbereich ,Sichere Patientenversorgung in der Gastroenterologie“ auf Basis der
ISO 9001 erfolgreich absolviert.
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Untersuchung Anzahl der durchgefiihrten

Untersuchungen
Endoskopie

Koloskopien 1991

Polypenentfernungen Polypektomien 328

davon Vorsorge-Koloskopie 292

Polypektomie im Rahmen der Vorsorge-Koloskopie 100

Teilkoloskopie 58

Gastroskopie 2046

Weitere Leistungen

Abdominelle Sonographie 1224

Proktologische Untersuchungen einschlief3lich 1003

Behandlungen

H2-Atemteste 371

C13-Atemteste 78

Behandlung und Versorgung chronisch erkrankter Patienten

Im letzten Jahr waren insgesamt ca. 1200 Patienten in unserer Praxis mit dem Verdacht auf
eine chronisch entzindliche Darmerkrankung (Morbus Crohn, Colitis ulcerosa, Colitis
indeterminata) oder einer bereits gesicherten Diagnose, um Therapie- und
Diagnostikmaflinahmen wahrzunehmen. Ungeféhr ein Drittel dieser Patienten kommt zur
regelmaRigen Behandlung. Es bestehen die Zertifikate fir eine Schwerpunktpraxis
Hepatologie und CED im bng.

Zudem sind aktuell drei Mitarbeiterinnen zur CED Versorgungsassistenz qualifiziert, die die
Arzte im Rahmen der Versorgung von CED-Pateinten unterstiitzen und entlasten.

Wir bieten sowohl fiur die CED-Patienten, als auch fir Patienten mit einer Reizdarm-
Symptomatik oder Lebererkrankungen Spezialsprechstunden an und haben einen direkten
Kontakt zur Vermittlung fur eine Ernédhrungsberatung, die ebenfalls in unseren Raumlichkeiten
stattfindet. Mehr Informationen zu den Krankheitsbildern kénnen Uber den nachfolgenden Link
eingeholt werden:

https://www.gastro-praxis-hamm.de/leistungen/spezialsprechstunden

Studien

Die Durchfihrung von Studien ist unerlasslich fir medizinische Fortschritte. Somit nehmen
auch wir seit Ende 2019 regelméf3ig an Studien im Bereich der Chronisch entziindlichen
Darmerkrankungen teil, um aktiv an einer Verbesserung der Versorgung dieser Patienten
mitwirken zu kdnnen. Aktuell sind vier Mitarbeiterinnen zu Studienassistentinnen qualifiziert.
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